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Lapsepolvemaa

Eestimaa, me armas maa,
siin asub lapse kodu.
Olgu linnas see v6i maal —
kus majad eraldi voi rodus.

Kodukohas iga laps
palju teha-néha saab.
Huvi pakub park ja laht

ning teater, muuseum, mingumaa.

Stidamesse jadb see paik,
kus lapsepdlv sai veedetud.
Koju naasta soov on vaid,
kui maailm labi uuritud.

/Margarita Kask, Marve Torstenberg/
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EESSONA

Lapse koolivalmiduse hindamine on oluline protsess, mis aitab hinnata lapse valmisolekut kooliks,
ndidates tema sotsiaalseid, emotsionaalseid, kehalisi ja kognitiivseid oskuseid ning teadmisi, et koolis
edukalt toime tulla. Lapse koolivalmiduse hindamiseks kasutatakse erinevaid meetodeid, sealhulgas
vaatlusi, vestlusi, testide labiviimist ja koost6od lasteaiadpetajate vdi teiste spetsialistidega. Oluline on
tagada, et hinnatud oleks kogu lapse areng ja vajadusel poorata tahelepanu murekohtadele ning arenda-
mist vajavatele valdkondadele.

Antud arengumingu abil saab jilgida koolieeliku arengu mitmesuguseid valdkondi ménguliselt
ja lapsele huvipakkuval meetodil. Kogu tegevuses arvestatakse lapse individuaalsete eeldustega ning
toetutakse eduelamusele ja tunnustusele. Ulesannete aluseks on voetud riiklikust dppekavast tulene-
valt 6-7-aastaste laste eeldatavad oskused ja pddevused, mille kaudu on véimalik hinnata nii iild- kui
opioskusi.

Arengumingu tegevus on seotud kodulinna vdi -koha temaatikaga, mis sobib ka eesti keelest erineva
kodukeelega lastele. Tegevuste ja oppekiikude kaudu opitakse tundma oma kodulinna ajalugu, loodust
ja vaatamisvédrsusi. Vaga oluline on, et laps 6pib vaartustama kodukoha siimboleid juba varasest lapse-
polvest. Armastus kodumaa vastu algab lapse kodust, kodukoha timbrusest, vadrtustest ning siimbolitest.

Arengumaingu vaatlusesse kaasatakse lapsevanemad, kes saavad {ilevaate oma lapse teadmistest,
oskustest ja toimetulekust grupit60s — nii saavad nad ainulaadse voimaluse ndha, kuidas nende laps
erinevate lilesannetega toime tuleb. Arenguméangu vaatlevad ainult tegevuses osalevate laste vanemad.
See annab neile véadrtuslikku tagasisidet oma lapse enesekohaste ja sotsiaalsete oskuste arengu kohta
ning voimaldab paremini toetada last koolitee alguses. Méng voimaldab neil ndha, kuidas laps reagee-
rib tegelikes olukordades, samal ajal jaab lapsele ménguline ja stressivaba keskkond. Mangu jargselt
vestlevad Opetajad vanematega individuaalselt, sealjuures tutvutakse lapse méangus tdidetud timbriku
sisuga. Arengumang pakub alternatiivi traditsioonilisele arenguvestlusele lastevanematega.

Raamatu koostajad, Parnu Raja Lasteaia 6petajad, on ménge ja harjutuslehti valides pidanud oluliseks
just neid, mis on osutunud laste lemmikuteks. Pedagoogid on kogunud ning kohandanud ménge ja
tilesandeid, millega nad on tutvunud koolitustel voi mille kohta lugenud raamatutest.

Taname Parnu Raja Lasteaia Roomsate Lepatriinude ja Nutikate Mesilaste rithma lapsi, vanemaid
ning opetajaid Marju Ule, Helin Seppenen, Klair Luup ja Kitlin Roman, kelle korraldatud arenguminge
ning oppekdike on jaddvustatud ja tegevustest parinevaid fotosid on kdesolevas raamatus kasutatud.
Aitdh, muusikadpetaja Jelena Savinskaja ja liikumisopetaja Karin Kaugeranna.



Lapsevanema, oppejuhi ja KOV-i esindaja arvamus
Parnu-teemalise arengumingu kohta

Kersti Toomsalu
Péirnu Raja Lasteaia koolieeliku lapsevanem

Arenguming on minu kui lapsevanema jaoks viga usaldusvddarne ning last vaartustav viis lapse arengu
jalgimiseks ja toetamiseks. Médng toimus lapsele loomulikus ja méngulises keskkonnas, kus ta tundis end
turvaliselt ning vabalt. Just sellistes olukordades avalduvad lapse tegelikud oskused kdige paremini — olgu
selleks suhtlemine, motlemine, kieline tegevus voi eneseviljendus. Kui tavapéraselt olen osalenud aren-
guvestlustel, siis niitid sain ehedat mangu jalgides lapse oskustest ja arengust oluliselt paremini aru. Eriti
konetas mind, kuidas mangu jooksul mindi pidevalt iile ihelt tegevuselt teisele — laps pidi sageli imber
lilituma. See on véga oluline oskus nii kodus, lasteaias kui ka hiljem koolielus. Mulle meeldis eriti, et
arenguméngus kasutati kodulinna temaatikat.

Jaanika Talv
Péirnu Ulejée Lasteaia oppejuht

Pirnu Ulejoe Lasteaias on kasutatud laste koolivalmiduse hindamise méngu juba 8 aastat. See on parim
viis kaasata lapsevanemaid oma laste sotsiaalsete ja akadeemiliste oskuste hindamisse, sest lapsevanem,
kelle laps mingus osaleb, on kutsutud méangu jalgima. Labi vahetu vaatluse saab vanem aimu oma lapse
sotsiaalsetest oskustest, voimalikest arengukohtadest ja toimetulekust grupis tegutsemisel. Mangulises ja
koitvas tegevuses tdidavad lapsed iilesandeid, mis tuginevad riiklikus 6ppekavas vilja toodud 7-aastaste
laste eakohastele oskustele. Lapsevanematelt ja dpetajatelt on tulnud vdga positiivne tagasiside ning méangu
oodatakse suure ponevusega.

Ines Savi
Pirnu linnavalitsuse alushariduse peaspetsialist

Antud kisiraamat annab véga hea iilevaate, milline vdiks olla koolieelne laste arengu hindamine man-
guliselt nagu lasteaias 6ppiminegi.

Késiraamatu autorid on 16iminud kéiki valdkondi, sh lilkumine ja muusika. Kui enamasti kesken-
duvad laste arengu hindamise testid akadeemiliste oskuste ja kognitiivsete protsesside hindamisele, siis
selle kdsiraamatu méngud ja votted annavad iilevaate ka sotsiaalsetest ja emotsionaalsetest oskustest (sh
eakaaslasega arvestamisest, koostoost, pingeolukorras toimetulekust, abi kiisimisest jne). Lapsed saavad
ennast manguliselt proovile panna ilma, et peaksid tundma ebadnnestumist, sest iga laps saab oma
soorituse jargselt positiivse kinnituse — margi, et ta sai hakkama. Eriti oluline on niisugune hindamine
koostdoks koduga — vanemal on voimalus ise ndha, kuidas tema laps sooritab erinevaid iilesandeid (sh
moistab talle antud korraldusi), kui kaua suudab keskenduda, kuidas kontrollib ennast, kuidas arvestab
kaaslastega ning teeb nendega koostd6d. Arvan, et kdesolev késiraamat voiks olla eeskujuks ja toetada
igat lasteaiadpetajat lapse arengu hindamisel.



ETTEVALMISTUS JA INFO f)PETA]ATELE

Rithmaodpetajad koost6ds muusika- ja liikumisdpetajatega planeerivad arenguméngu méngulise te-
gevuse sisu, eesmargid ja lilesanded, 16imides valdkondi 6ppekavast tulenevalt. Arenguméngu vali-
takse 6-7-aastastele lastele sobiva raskusega iilesandeid ning dppekiikudest juba tuttavaid kodulinna
paiku.

Foto 1. Pdrnu lapsed teavad, kus Eestimaa 1918. aastal vilja kuulutati

Vastavalt tegevuse sisule varutakse vajalikud vahendid, niiteks toolid, lauad, to6lehed, timbrikud,
pliiatsid, paberialused, liimipulgad, raamatud, sedelid, kellad, pildid, riitmipillid, tasakaalupingid,
pallid, ristkeks, joomiseks klaasid ja veekann jne.

Arengumingu viivad 1abi rithma-, muusika- ja liikumisdpetajad, kes loovad lasteaia saalis mangu-
keskkonna. Peatused on margistatud kodulinnateemaliste A4-suuruste fotodega. Mangu alustatakse
ja lopetatakse lasteaias.

Lapsed liiguvad labi kodulinna erinevate kohtade (10-15), kus iga peatuse juures lahendatakse iiles-
andeid. Peatuste vahel tdidetakse koos liikumisdpetajaga erinevaid liikumistilesandeid.
Arenguméngu juhib rithma 6petaja. Teine dpetaja voi abidpetaja jélgib tegevust, vajadusel abistab
juhtivat 6petajat.

Tegevus toimub lasteaia saalis hommikupoolsel ajal ja kestab umbes iiks tund.

Opetajad loovad mingu jaoks rodmsameelse ja julgustava hkkonna, kus lapsed tunnevad end tur-
valiselt. Opetajate keelekasutus on positiivne ja nad julgustavad lapsi nende piiiidlustes, réhutades, et
ming on lobus ja ponev seiklus, kus igaiiks saab ndidata oma oskusi.

Opetajad selgitavad lastele, et mangu kaigus tuleb kuulata méangujuhti ja jirgida kokkuleppeid. Nad
selgitavad, et mangus on oluline arvestada teiste lastega ja vajadusel neid aidata.



