Margarita Kask

LASTEAIA AASTARING

Luuletusi lastele

2025



Toimetanud Kristi Kingo
Kujundanud Alar Kitsik
Hlustreerinud Mya Kask
Tagakaanefoto: Tiit Kask

Autoridigus: Atlex oU jaautor, 2025

K&ik digused kaitstud. Igasugune autoridigusega kaitstud materjali ebaseaduslik
paljundamine ja levitamine toob kaasa seaduses ette nihtud vastutuse.

Atlex OU
Kivi 23

51009 Tartu
Tel 734 9099
atlex@atlex.ee

www.atlex.ee

ISBN 978-9916-620-42-7

Kovjastus



SISSEJUHATUSEKS

Luuletus kui lithivorm sobib hdasti igas vanuses lapsele
kuulamiseks, teadmiste ja sdnavara tdiendamiseks ning
kinnistamiseks. Luuletuste rakendamine koolieelse laste-
asutuse tegevustes mojutab ja toetab positiivselt nii las-
te sOnavara arengut kui ka nende enesevdljendusoskust.
Samuti voib koolieelse lasteasutuse riikliku oppekava
pohjal eeldada, et opetajad kasutavad lasteaedades luu-
letusi lugemishuvi ning lugemis- ja kirjutamisvalmiduse
kujundamiseks. Seda arvesse vottes peavad luuletused
vastama laste arengule ja pakkuma véimalust omanda-
da uut sdénavara, mis erineks lapse igapdevakonest voi
oleks Oppeteemaga seotud.

Opetajad eelistavad keelelise arengu toetamiseks ka-
sutada eakohast riimuvat luulet, mille teema seostuks
lapse igapdevaeluga ning ldhtuks ka nddalateemast.
Lasteluulet kasutatakse koikides dppevaldkondades ning
muudes igapdevategevustes. Sonavara arengut saab 1dbi
luuletuste toetada erinevate vdtetega: arutada sdna-
de tdhenduse iile, seostada sonu piltide voi1 liigutustega,
julgustada lapsi ise vdrssi 10petama, nii et sonade vahel
tekiks loogiline seos. Luuletused on headeks sonavara
arendamise abilisteks nii eesti kui ka eesti keelest erineva
kodukeelega lastele. Varsside riitm ja riim aitavad las-
te tdhelepanu koita, kordamisel uusi sonu meelde jatta,



litkumisharjutused ja pildimaterjal sonade tdhendusega
seoseid luua ning sisu paremini moista.

Luuletusi saab rakendada ka oppetegevustes. Tava-
pdraseim viis on neid lastele lugeda uue teema sisseju-
hatavas osas huvi tekitamiseks. Vdga hea oleks seejuures
luuletust liigendada, st alguses lugeda esimene salm, see-
jdrel viia labi mdnguline meeli arendav osa, praktiline
harjutus voi sdonade seletamine, seejdrel lugeda ette teine
salm jne.

Tore on luuletusi aluseks vottes tiles ehitada terve pidu
(nt joulu-, mdngu-, teemapidu). Eriti hdsti sobib see noo-
remates rithmades, kus on pdevakorral loomade, siigise ja
jouluteemad. Vanemates rithmades on hea véimaldada
lastel ise luuleridu lopetada: leida ja pakkuda sobivaid
riimuvaid sonu. Selline tegevus meeldib lastele vaga.

Kui luuletuses on kasutatud kiisimust, voib rihmas
antud teemal arutelu alustada ning seejdrel saadud tead-
mised vdrsside abil kinnistada. Metsloomadest radkivaid
luuletusi saab esitada ka kui moistatusi, jdttes esialgu
looma nime nimetamata ja lastes lastel arvata, kellest
jutt. Seejarel lugeda ette terve luuletus.

Eriti monus on lapsed luuletustega litkuma panna.
Mitmed salmid voimaldavad lugemisel kaasa teha teksti
toetavaid litkumisi, kdemdngu, sormeharjutusi vo1 mii-
mikat. Paljudel lastel aitab selline litkumine ka paremini
sisu maista, seoseid luua ja luuletust pdhe oppida.



Kaesolev omaloominguline luuleraamat, mis ongi
moeldud oOpetajatele abivahendiks, siindis seetottu, et
oppekavas olevatele teemadele ldks vaja toetust, aga
eale sobivat luuleteksti ei leidunud. Raamatusse on
koondatud luuletused erinevatest valdkondadest ning
need jargivad Sppekava temaatikat stigisest suveni. So-
bilikku materjali leidub koigile, sdimeealistest lastest
koolieelikuteni. Luuletused on eelkodige ettelugemiseks:
teema sisse juhatamiseks, huvi tekitamiseks voi teadmis-
te kinnistamiseks, kuid paljud salmid kdlbavad ka pdhe
oppimiseks. Mitmed vdrsid sobivad hadlikute kuulami-
seks ning voimaldavad lastel liigutusi vo1 riittmiharjutust
kaasa teha.

Soovin stidamest tanada selle raamatu illustraatorit,
oma kallist lapselast Mya Kaske, kelle pildid inspireerisid
kirjutama nii mitutki siin raamatus leiduvat luuletust!

Pdrnu Mai Lasteaia 6petaja
Margarita Kask



LASTEAIA ROOMUS PERE

LASTEAIA ROOMUS PERE
KOIKIDELE UTLEB TERE!

TORE KOOS MEIL MANGIDA,
ASJU SOBRAGA JAGADA.

PONEV ON UURIDA, OPPIDA,
OUES JOOSTA JA RONIDA,

SUUA, LOUNAUND MAGADA,
KOJU MINNA RAHUGA.
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