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Sissejuhatus

Kuue- ja seitsmeaastastele mudilastele mõeldud töölehtede kogumik „Talvega 
terveks” on ilmunud samas sarjas nagu kogumikud „Sügisega sõbraks” ja 
„Kevadega metsa”. Tööleh   koostades on lähtutud riiklikust õppekavast, 
ülesanded aitavad last kooliks e  e valmistada. Seekord on ülesanded jaotatud 
nelja alateema alla: „Märka talvist loodust”, „Perega koos”, „Spor  mine” ja 
„Toitumine”.

Kogumik annab õpetajale võimaluse muuta õppetegevus huvitavamaks 
ja mitmekülgsemaks. Lapsevanematel aitab kogumik oma lapsi arendada ja 
õpetada ning koos sisukalt aega veeta.

Töölehed rikastavad ja kinnistavad laste teadmisi loodusest, talvest ja 
tervislikest eluviisidest ning väärtustavad pere ühisaega. Ülesanded on seotud 
matemaa  kaga, keele ja kõne arendamisega. Lapsed õpivad hulki võrdlema 
ja matemaa  lisi kujundeid ära tundma, esemeid järjestama ja rühmitama. 
Ei puudu ka nu  kust nõudvad mõistatused. Kujutav looming pakub toredaid 
elamusi ja arendab värvimisoskust.

Iga ülesande juures on lühike seletus, vajaduse korral täiskasvanu juhendab 
last. Tööleh   võib täita nii üksi kui ka rühmadena.

Ikka koos!

Töövihiku autorid 
Merje Jürisalu ja Luule Juhanson



1. TERE!

MINA OLEN MÄRT-MARTIN.         MINA OLEN VANESSA ANETTA.

MEIE KUTSUME TEID KOOS ENDAGA ÕPPIMA JA AVASTAMA, KUIDAS TALVEL 
VAHVALT AEGA VEETA, SPORTIDA JA TERVE OLLA.
JOONISTA SIIA PILT ENDAST!
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MÄRKA TALVIST LOODUST
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2. JOONISTASIME SULLE 2 PILTI. LEIA 3 ERINEVUST, MIDA ALUMISEL 
PILDIL EI OLE, JA JOONISTA NEED OMA KOHALE!

VÄRVI PILDID!




