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Lugemissoovitused

Tadiskasvanute koolitajana tuleb igapdevases t66s pidevalt teha valikuid ja votta
vastu otsuseid, seda nii dpisituatsioone kavandades, dpikeskkonda kujundades, koo-
litusel tegutsedes, vastupanu uurides, kui parast koolitust kokkuvotteid tehes. Selles
valikute tegemise protsessis on viga vaja toetuspunkte, millest otsustamisel ldhtuda.
Raamatust ,,Andragoogika. Raamat tdiskasvanute oppimisest ja Opetamisest leiab
vajalikke toetuspunkte ning inspireerivaid vihjeid, kuhu edasi suunduda tekkinud
kiisimustele vastuseid otsima.

Mari Karm, tiiskasvanute koolitaja, Tartu Ulikooli kérgkoolipedagoogika dotsent

Iga raamat konetab lugejat omal moel. Andragoogina ldhenen loetule motesta-
tumalt ja mérkan, kuidas senised arusaamad oppimisest ja inimeseks olemisest on
aja jooksul oluliselt muutunud. Arutlen lugedes endamisi, mida see ,,k6ik™ minu kui
andragoogi jaoks niiiid tdhendab ...

Seda raamatut on hea kdes hoida ajastul, kus 6ppimine ja 6ppiv inimene on néh-
tavamad kui kunagi varem. Samas markan praktikuna ka teatud rahutut otsimist ja
puitidlemist, otsides vastust kiisimusele: mis siiski muudab éppimise 6ppijale tdhen-
duslikuks ja méjusaks?

Usun, mida enam teame, kuidas tédiskasvanu 6pib, seda enam saame luua téhen-
duslikke opivoimalusi, mis toetavad siigavat Oppimist ja tdiskasvanu voimalust
elada taisvaartuslikku elu. Me vajame rohkem kui kunagi varem 6ppimise siigava-
maid kihte méistvaid meisterlikke teejuhte.

Ma julgustan seda raamatut lugedes olema uudishimulik, kiisimusi esitav ja
tahendusi otsiv. Ole lugemisel kriitiliselt uuriv ja julge kahtluse alla seada eelkoige
iseenda praktikat.

Piret Jeedas, andragoog, dppejoud, loodusvaatleja



Saateks

Mis toond on meid siia, see enam edasi ei vii.
Eesti Vabariigi presidendi Toomas Hendrik Ilvese iseseisvuspédeva konest
Pirnu kontserdimajas 24. veebruaril 2014. a

»Andragoogika. Raamat dppimiseks ja Opetamiseks” ilmus 2003. aastal. Kaheksa-
teist aastat on see raamat teeninud andragoogikahuvilisi, nii iiliopilasi kui tegut-
sevaid tadiskasvanute koolitajaid. See on pikk aeg. Andragoogika pohitded, mida
rakendatakse tidiskasvanudppes juba 20. sajandi esimesest poolest, on endiselt elu-
joulised, kuid muutunud on nii tdiskasvanuhariduse poliitika kui ka andragoogika
praktika. Muutunud on tdiskasvanud 6ppijad ja valdkonnad, milles tarkusi oman-
dada. Tehnoloogia kiire areng, kultuurilise mitmekesisuse tous, demograafilised
protsessid, majandusseis ja to6jouturg tinases Eestis on ndidanud, kui oluline on
koigi inimeste jérjepidev dppimine.

Viimase kaheksateistkiimne aasta jooksul on Eesti tdiskasvanuhariduses ja téis-
kasvanute koolitamisel tehtud head t66d. Edasiliikumiseks on vaja teada, kuhu me
oleme tdnaseks joudnud. Olgu siinkohal nimetatud vaid moned néited:

» clukestev 6pe on saanud elu normiks;

» tdiskasvanute koolitajad on professionaliseerunud. Seda téendab tdiskasva-
nute koolitaja kutse tousev populaarsus, kutse on tdnaseks omistatud ligi 500
koolitajale;

» Eesti parimad praktikad tdiskasvanute koolitamisel on joudnud paljudesse
riikidesse. Eesti koolitajad on oma oskusteavet edasi andnud Laane-Balkani,
Gruusia, Ukraina, Moldova, Kesk-Aasia jt riikide tdiskasvanud oppijatele ja
koolitajatele, sh korgkoolide 6ppejoududele.

Ténaseks on Eestis oluliselt kasvanud elukestvas dppes osalevate taiskasvanud
oppijate arv. Uhes voi teises vormis on dppimisega seotud iile 20% Eesti tdiskas-
vanud elanikkonnast. Nende hulgas on to6alase kvalifikatsiooni tostjaid, oma elus
uue lehekiilje pooranud erialadppureid, poolelijadnud koolitee jétkajaid, lihtsalt
teadmishimulisi, aga ka t66tuid ja vanemaealisi inimesi. Nende hulgas on inimesi,
kes on olnud kaua eemal nii koolist kui ka mitteformaalsest dppimisest ja kelle
opioskused ning -harjumused vajavad ajakohastamist.

Millised on tdiskasvanud oppijad viie voi kiilmne aasta pérast, on raske tipselt
ennustada. Koolitusturule jouab uus pdlvkond, kelle eelnev haridus, toekspidamised
ja maailma nidgemine on vorreldes eilsete ja tinaste oppijatega oluliselt muutunud.



Kindlasti erinevad ténasest ka kompetentsid, milles ennast arendatakse tulevikus.
See seab korged nduded tdiskasvanute koolitajatele. Et jatkata oma t66d professio-
naalselt, tuleb leida uusi 6ppimise ja Opetamise vorme, teistsuguseid, muutunud olu-
dele vastavaid dppemeetodeid. Taiskasvanute koolitajad peavad kohanduma uute
tingimustega.

2003. aastal ilmunud ,,Andragoogika. Raamat 6ppimiseks ja dpetamiseks™ auto-
ritena otsustasime raamatut uuendada. Esitame iilevaate sellest, mis on vahepeal-
setel aastatel Eestis toimunud ja muutunud, kuidas see on mdjutanud elukestva
oppe arengut ning visandame valdkonna tulevikku. ,, Andragoogika. Raamat tais-
kasvanute Oppimisest ja Opetamisest” toob lugejateni uusi suundi nii tdiskasvanu-
hariduse teoorias kui ka praktikas, motteid tdiskasvanud inimeste koolitamisest
ning tutvumist erinevate autorite seisukohtadega andragoogika teooria ja praktika
valdkonnast. Pdrast igat teemat leiab lugeja kiisimusi loetu motestamiseks ja kasu-
tatud allikate nimistu viidatud autoritega ldhemalt tutvumiseks.

Taiskasvanute koolitamine on olemuselt paljutahuline ja kompleksne valdkond,
kus puuduvad absoluutsed tded ja ainudiged lahendused. Malcolm Knowles on
defineerinud andragoogikat kui teadust ja kunsti, mis aitab tdiskasvanuid oppi-
misel. See maiaratlus peegeldub ka raamatus, kus kéik kolm autorit on tuginenud
teadusallikatele, samas kisitades valdkonda kui ,,kunsti®, ilmutades isiklikule ko-
gemusele ja stiilile omast esitusviisi. Raamatu neljas peatiikis kajastatud teemad on
omavahel sisulistes seostes, kuid lugeja mérkab, et kohati késitatakse peatiikkides
samu protsesse ja ndhtusi, kuid seda erinevas kontekstis ning ldhtuvalt erinevatest
vaatenurkadest. Autorite arvates see pigem rikastab kasitlust ning ajendab lugejat
iseseisvatele otsingutele oma ,,tde”“ leidmisel.

Kéesolev viljaanne on mdeldud neile, kelle t66 on seotud tdiskasvanute dppimise,
Opetamise ja koolitamisega, eelkodige andragoogidele, tdiskasvanute koolitajatele,
ettevotete sisekoolitajatele, dpetajatele, dppejoududele, andragoogikat dppivatele
tliopilastele. Raamat voib pakkuda huvi ka neile, kes on seotud tédiskasvanudppe
arendamisega, personali arendus- ja koolitusprotsesside juhtimisega ning téiskas-
vanute haridustee noustamisega.

Raamat koosneb neljast peatiikist, millest esimese ja neljanda autoriks on Talvi
Mirja, teise peatiiki autoriks on Larissa Jogi ja kolmanda peatiiki autoriks Merle
Lohmus.

Raamatu kirjutamist holbustasid autorite omavahelised arutelud ja heade kollee-
gide toetus, kellega nou pidasime. Téname teid!

Talvi Mérja
Larissa Jogi
Merle Lohmus



Andragoogika

I osa

Tidiskasvanuhariduse teooriad ja
kontseptsioonid eile, tina ja homme

Talvi Mérja

Sissejuhatus

Téiskasvanuharidus ja elukestev dpe on tdnapieval iseenesestmois-
tetav oluline haridusvaldkonna osa, mis vdimaldab igas vanuses tis-
kasvanud inimestel 6ppida, omandada vajalikke teadmisi ja oskusi ning
tanu sellele aktiivselt osaleda kdrge eani nii majanduslikus, sotsiaalses
kui ka poliitilises tegevuses. Et tdiskasvanute koolitamist ldbi viia koige
efektiivsemal viisil, arvestada dppijate eripdrasid ja kasutada meetodeid,
mis aitavad dpitut omandada, on koolitajatel vaja tunda teooriaid, mil-
lele 6petamine tugineb.

Oleme Eestis tdiskasvanud inimeste dpetamisel juba iile 30 aasta
tuginenud andragoogikale, seda meie vajadustele kohandades ja uuen-
dades. See on olnud peamine teooria, mida oleme tundma 6ppinud ja
rakendanud. Vaadates maailmas ringi ning piitides leida, mis on teistes
maades voetud aluseks tdiskasvanudppe praktika elluviimisel, leiame
sealgi andragoogikat.

Andragoogika - kunst ja teadus, mis aitab tidiskasvanuil oppida.
M. S. Knowles

Andragoogika kui tdiskasvanud inimeste dpetamise teooria on olnud
kasutusel peaaegu sajandi. Kindlasti on nende aastakiimnete jooksul
lisandunud uusi métteid ja voimalusi tdiskasvanute opetamisel, kuid
pohialused on sdilinud tanaseni.

Mis pani aluse uue teadusharu siinnile ja levikule maailmas? Raagime
nendest inimestest, kelle osa andragoogika arengus on olnud eriti oluli-
ne. Samas oleme raamatusse lisanud ka teisi tdiskasvanudppe teooriaid
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ja/voi kontseptsioone, mis vastavad ténaste, aga eriti homsete oppijate
vajadustele. Peatume sellel, mida peaksid teadma tdiskasvanute koolita-
jad, et olla oma tegevuses edukad. Métiskleme selle iile, kas koolitajad
peaksid omandama uusi kompetentse. Milliseid? Kus neid omandada?

Kasitlusele tulevad jargmised teemad:

1) andragoogika siind;

2) andragoogika areng ja Knowlesi mudeli kisitlus tdnapaeval;

3) uusi teooriaid ja kontseptsioone tdiskasvanudppes;

4) andragoogika ja uued 6ppevormid;

5) tdiskasvanudppe teooriad ja kontseptsioonid tulevikus.

1.1. Andragoogika siind

Motteid sellest, et inimene peab oppima kogu elu ning tulenevalt mo-
raali ja eetika pohitodedest omandatakse erinevates elufaasides teadmisi
erinevalt, voib leida juba Sokratese, Platoni ja Aristotelese toodest. Selli-
ne lihenemine aitas 19. sajandi viljapaistvatel motlejatel jouda andra-
googika kui tdiskasvanuharidust ja tdiskasvanute 6pet kdsitleva omaette
teadusharu juurde.’

Ajalugu teab selliseid opetlasi nagu tsehhi pedagoog ja humanist
Jan Amos Komensky, kes tegi juba 17. sajandil koik selleks, et loo-
daks eraldi institutsioonid ning arendataks vilja erinevad vormid,
vahendid ja meetodid tdiskasvanute dpetamiseks spetsiaalsete, ainult
taiskasvanutega tegelevate dpetajate poolt. Tdiskasvanute dpetamine ei
tugine samadele alustele kui laste petamine - sellel pohitdel rajanebki
andragoogika. Tdnaseks on tema motete alusel kujunenud vilja elu-
kestva oppe siisteem, tdiskasvanudppes rakendatakse ainult tdiskasva-
nutele mdeldud 6ppemeetodeid, taiskasvanute koolitajast on saanud
elukutse. Komensky teaduslik parand annab alust lugeda just nimelt
teda andragoogika rajajaks, kuigi termin kui selline siindis alles sajan-
deid hiljem.

Maiste andragoogika vottis pea kaks sajandit hiljem, 19. sajandi esi-
mesel poolel, tarvitusele saksa giimnaasiumidpetaja Alexander Kapp,
kasutades seda kreeka filosoofi Platoni haridusteooria kirjeldamiseks,
kuigi Platon seda terminit ise kunagi ei kasutanud. Lihtsal 6petajal, kes

' Mirja, T., Lohmus, M., Jogi, L. 2003. Andragoogika. Raamat dppimiseks ja ope-
tamiseks. Tallinn: Ilo. Lk 9.
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Kapp tegelikult oli, polnud aga iihiskonnas sellist méju, et termin, mil-
lele oli vastu méjukas filosoof J. F. Herbart, oleks voetud kasutusele.

Tédiskasvanud Oppija ja tdiskasvanute dpetamise juurde poorduti ta-
gasi 20. sajandi esimesel veerandil péarast I maailmasdda. Hakati rohu-
tama tdiskasvanuodppe erilisust ja otsima tdiskasvanu kui 6ppija karak-
teristikuid. Koige tuntumaks inimeseks sellest perioodist on Eduard
C. Lindeman. Tema raamatut ,,Tdiskasvanuhariduse mote® (1926) ka-
sitletakse kui andragoogika kasiraamatut ja seal esitatud moétted pole
vananenud tinaseni. Oigusega loetakse teda tiiskasvanuhariduse siis-
teemse teooria alusepanijaks.

Termin andragoogika tuli uuesti kasutusele 20. sajandi kuuekiim-
nendatel aastatel pérast seda, kui Belgradi iilikooli professor Dusan M.
Savicevi¢ oli teinud tuntud ja tunnustatud Ameerika tdiskasvanuharidu-
se teoreetikule ja praktikule Malcolm S. Knowlesile selgeks, et see, mil-
lega ta tegeleb, on andragoogika. Alates 1968. aastast kasutas Malcolm
S. Knowles seda terminina. Temalt périneb andragoogika kui tdiskas-
vanuhariduse teooria aktsepteeritud versioon. Eesti andragoogika 6ppe
ja teadusvaldkond siindis ja kujunes sellele kontseptsioonile tuginedes.

Millega Malcolm S. Knowles tegeles? Ta oli alustanud oma tegevust
tdiskasvanute koolitajana 1935. aastal, juhtides koolitusprogrammi
noortele vanuses 18 kuni 25, eesmargiga tosta nende konkurentsivoi-
met todjouturul. Kuigi tal ei olnud haridusalast ettevalmistust (korg-
hariduse oli ta omandanud teises valdkonnas ning valmistunud karjaa-
riks vélispoliitika valdkonnas), hoomas ta 6ige pea, et to6tute noorte
todalane koolitus peaks toimuma teiste reeglite jargi kui akadeemilise
hariduse omandamise puhul kombeks. Aga kuidas? Sellele kiisimusele
polnud tal vastust. Seepérast kutsus ta kokku inimesed, kes opetasid
taiskasvanuid korgkoolides ja kellel olid suuremad kogemused kui te-
mal, alles dpetamist alustaval noorel. Samuti vottis ta thendust t66-
andjatega ja puidis vélja selgitada, milliseid to6tajaid to6turul vajati.
See viis eduni. Ometi ei teadnud ta tépselt, millega ta tegeleb ja kes ta
tegelikult on. Alles paar aastat hiljem, kui ta kirjeldas inimestele oma
tegevust, Oeldi talle, et ta on tdiskasvanute koolitaja. Sellest ajast ta lei-
dis oma valdkonna ja tegeles sellega kuni oma surmani 1997. aastal.

Olles oma tegevuse alguses, hakkas Knowles otsima vastuseid kii-
simusele, miks moned 6petajad on edukamad kui teised ja mida ta ise
voiks teha, et samuti edu saavutada. Jalgides edukaid opetajaid, joudis
ta moistmisele, et edukad dpetajad

9
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» tunnevad teistest rohkem huvi oma 6pilaste kui isiksuste vastu;

» on oma suhtlemisel opilastega mitteformaalsed;

» kasutavad Opetamise protsessis selliseid meetodeid, mis voimal-
davad opilastel aktiivselt dppeprotsessis osaleda;

» toetavad ja julgustavad oma Opilasi ning jagavad neile tunnustust.

Sellele praktilisele kogemusele lisas ta teoreetilisi teadmisi téiskas-
vanud Oppija isedrasustest ja erinevustest dppeprotsessis, mis ta leidis
eelkoige E. C. Lindemani raamatust ,,Tdiskasvanuhariduse méte®. Tugi-
nedes oma vihesele praktilisele kogemusele ja monedele teoreetilistele
teadmistele, moistis Knowles, kui vahe ta tegelikult teab ning kui suur on
vajadus pohjalike uuringute jarele. Selle liinga téitsid aastatel 1960-1980
erinevate teadusharude teadlased, kes tdid vilja olulisi seisukohti, mil-
lele tuginedes to6tas Malcolm S. Knowles hiljem vilja oma andragoogi-
lise mudeli. Tuleme nende uuringute ja ka andragoogilise mudeli juurde
jargnevatel lehekiilgedel tagasi. Siinkohal p66rdume aga Lindemani raa-
matu ja selles esitatud seisukohtade juurde, mida meil on kisitletud ja
analiiiisitud tunduvalt vaihem kui M. Knowlesi seisukohti.

Edvard C. Lindeman (1885—1954)

Eduard C. Lindeman oli Ameerika dpetlane, kes paistis silma oma
uudsete ideedega tdiskasvanute opetamisel. Oma ldhenemisi moodsa
taiskasvanuhariduse valdkonnas tutvustas ta raamatus ,,Tdiskasvanuhari-
duse moéte (The Meaning of Adult Education), mis ilmus 1926. aastal.

1919. aastal sai Eduard C. Lindemanist sotsioloogia ja majandus-
teaduskonna juhataja Pohja-Carolina naiste kolledzis ja 1924. aastal
sotsiaalfilosoofia professor New Yorgi sotsiaaltod koolis. Tema t66
hélmas selliseid valdkondi nagu tdiskasvanuharidus, kogukond kui
organisatsioon, grupit6o ja juhtimisprobleemid t60l.

Tema motted tdiskasvanud inimeste dpetamisest viisid Malcolm S.
Knowlesi andragoogika kontseptsiooni loomiseni.

Mbéned nidited Eduard C. Lindemani kisitlusest:*

» Tiiskasvanute 6petamist tuleb késitada mitte aine, vaid konkreet-
se situatsiooni/olukorra kaudu. Akadeemilises haridussiisteemis
toimib vastupidine tendents — Opetaja ja aine on esmatdhtsad,
alles siis tulevad dppijad. Kui tavapérases hariduses peavad 6ppi-
jad kohandama end 6ppekava jargi, siis tdiskasvanudppes tehak-

2 Lindeman, E. C. 1926. The Meaning of Adult Education. New York: New Republic.
(Republished in 1961 by Harvest House.)
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se Oppekava vastavalt dppijate vajadustele ja huvidele. Iga tdis-
kasvanud 6ppija on unikaalne. Ta on tulnud vaid temale omasest
t00-, perekonna, tithiskonna jm keskkonnast, mille tunnustami-
sest algabki tema dppimine. See, mida ta 6pib, viiakse tema enda
keskkonda. Seda tiilipi 6ppes moodustavad Opetajad ja tekstid
vaid teisejargulise tahtsuse. Esmane on dppija.
Téiskasvanuhariduses tuleb kasutada sellist 6ppimise tehnikat
(mudelit), mis sobib iihteviisi nii kolledzi 16petanud inimesele
kui ka kirjaoskamatule késitoolisele. See kujutab endast protsessi,
mille kaudu tdiskasvanud oppija 6pib tundma ja kasutama oma
eelnevaid kogemusi. Seda ei saa alustada teatud ainete ppimi-
sega, lootuses, et iihel heal paeval kunagi hilisemas elus ldheb tal
neid teadmisi vaja. Vastupidi, ta alustab sellest olukorrast, milles
ta antud hetkel asub, probleemidest, mis takistavad tema enese-
teostust.

Iseloomulik tdiskasvanudppele on ka see, et klassis loevad oppi-
jate kogemused sama palju kui 6petaja teadmised. Sellepérast on
vahetevahel raske delda, kumb tegelikult 6pib rohkem - opetaja
voi Opilased. See kahepoolne 6ppimine toimub teadmiste/koge-
muste jagamisega Opetaja ja Opilaste vahel.

Lindemani poolt vilja toodud téiskasvanuhariduse teooria alusteks
olid jargmised pohimotted:

>

Téiskasvanu on motiveeritud 6ppima, kui ta tunneb sellist va-
jadust ja huvi, mida saab 6ppimisega rahuldada; seetottu tuleb
teda tdiskasvanukoolituse organiseerimisel kasitada sobiva ldh-
tekohana.

Téiskasvanute dpiorientatsioon on elukeskne; seetottu on taiskas-
vanute koolituses sobivaks arutelu objektiks elust voetud situat-
sioonid, mitte 6ppeained.

Parimaks ressursiks on tdiskasvanudppes oppija kogemused;
seetottu on tdiskasvanute koolituses pohimeetodiks kogemuste
analiiiis.

Téiskasvanutel on sligav vajadus enesejuhtimiseks; seetottu on
Opetaja roll pigem osaleda kiisimuste-vastuste protsessis, kui va-
hendada opilastele enda teadmisi, ja seejdrel hinnata, kuidas nad
on need teadmised omandanud.

Individuaalsed erinevused inimeste vahel suurenevad koos va-
nanemisega; seetottu peab tdiskasvanute koolitus pakkuma opti-
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maalsel médral erinevaid 6ppevorme ja -stiile, samuti pakkuma
koolitust erineval ajal ja kohas.

Lindeman on 6elnud, et tema tdiskasvanuhariduse kontseptsioon
on jargmine: see on koostdole orienteeritud informaalne ope, mille pea-
mine eesmdrk on kogemuse motestamine; see on selline oppimistehnika,
mis tihendab hariduse eluga ja seepdrast elustab elu ennast ning muudab
selle seikluslikuks eksperimendiks.

Lindeman ei vastandanud tdiskasvanudpet noorte dppimisele, vaid
stavalisele“ ehk ,kokkuleppelisele“ haridusele, soovides sellega rohuta-
da, et ka noored voivad oppida paremini, kui arvestatakse nende vaja-
duste ja huvidega, kogemuste ja mina-kontseptsiooniga ning voetakse
arvesse nende individuaalseid erinevusi. Selles osas erines Lindema-
nist tema jargija Malcolm S. Knowles, kes oma mudeli viljatootamisel
vastandas andragoogika pedagoogikale. Ehkki hiljem ta sellest loobus,
moistes, et erinevus ei tulene mitte niivord vanusest ega dpikeskkon-
nast kui eesmarkidest, mille on piistitanud nii 6petaja kui 6ppijad.

Malcolm Shepherd Knowles (1917-1997)

Knowles to6tas tiiskasvanuhariduse praktikuna 17 aastat, nendest
tiheksa koolitajana, alustades 1935. aastal to6tute noorte dpetamisega.
Kaheksa aastat juhtis ta Ameerika Tdiskasvanuhariduse Assotsiatsioo-
ni. Jargmised 20 aastat tootas ta tdiskasvanuhariduse professorina. Ta
oli laialt tuntud ja mojukas taiskasvanuhariduse teoreetik.

Tema kohta on 6eldud ka jargmist:

Ta oli 6ppija, kes pidevalt métles, kohandas ja uuendas - seega arenev
oppija. Ta oli tdiuslik mentor, kes oli kirglikult huvitatud ja kaasatud
teiste inimeste arenguprotsessi. Ta oli andragoogika isa!

Toome vordluseks Lindemanile ka Malcolm S. Knowlesi andragoo-
gilise mudeli, milleni ta joéudis, arendades edasi mitmeid Lindemani
kontseptsiooni pohimétteid ning toetudes praktilistele kogemustele.
Kuigi ta oma esimeses versioonis késitas andragoogilist mudelit peda-
googilise mudeli vastandina, joudis ta hilisematel aastatel jareldusele,
et inimese vanus ei oma téhtsust tema mudeli rakendamisel. Téhtis on
eesmark, millest dppeprotsessis lahtutakse.’

> Knowles, M. S. 1970. The Modern Practice of Adult Education. Andragogy Versus
Pedagogy. New York: Associated Press.



